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REGULAMIN

LV Ogolnopolskiego Wysokokwalifikowanego Rajdu Pieszego
im. generata Mikotaja Wisznickiego
POMORSKIE 2014

General Mikolaj Wisznicki (1870-1954) obok Aleksandra Janowskiego,
Kazimierza Kulwiecia, Stanistawa Thugutta nalezy do wielkiej czworki
tworcow Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego; nauczyciel biologii
i geografii, wyktadowca krajoznawstwa na kursach dla nauczycieli; artysta
malarz, grafik i fotograf. Zohierz, uczestnik I wojny $wiatowej oraz wojny
1920 roku. Za mestwo na polu walki odznaczony Krzyzem Virtuti Militari.
W czasie II wojny $wiatowej uczestniczyl na Srodkowym Wschodzie
w szkoleniu Putku Utanéw Krechowieckich, a nastepnie dzialal na rzecz
Czerwonego Krzyza; wytrwaly piechur, propagator turystyki pieszej
z bogatym programem krajoznawczym. Pomystodawca i organizator
niezwyktej pieszej wycieczki w 1911 roku dla grupy uczniéw z Warszawy do
Zakopanego. Relacje z wypraw zamieszczat w ,,Ziemi”. W jednej z nich
zawarl mysl: Na wycieczkach ksztalcic musimy zarowno cialo jak umyst
i uczucie, budzi¢ gotowosé stowem ojczyzna, uczyé karnosci, ksztalci¢ mitosé
ziemi(...).
,» Tylko swiat przechodzony nogami jest cos wart”
Kazimierz Wierzynski

I. Cele Rajdu

- promocja walorow krajoznawczych Pomorza,

- poznanie miejsc zwigzanych z Kaszubami, Stowincami, historig Ksiazat
Pomorskich oraz rodami szlacheckimi Pomorza,

- popularyzacja turystyki rodzinnej pod hastem , Turystyka ktaczy
Pokolenia”

- popularyzacja turystyki przyrodnicze;j,

- popularyzacja turystyki kulturowej Pomorska Droga Sw. Jakuba,

- propagowanie turystyki kwalifikowanej jako formy czynnego
wypoczynku,

- popularyzacja zdobywania odznak turystycznych i krajoznawczych,

- spotkanie i wymiana doswiadczen kadry PTTK z catej Polski,

- celebracja Jubileuszu 80-lecia Gminy Wejherowo,

- uczczenie Jubileuszu 55-lecia KTP ,,Babelki” z Gdanska.

I1. Patronat honorowy
Marszatek Wojewddztwa Pomorskiego — Mieczystaw Struk



I11. Organizatorzy
Bezposrednim organizatorem LV OWRP z upowaznienia Komisji Turystyki
Pieszej Zarzadu Gléwnego PTTK jest Oddzial Gdanski PTTK w tym Klub
Turystéw Pieszych ,,Babelki”
Gdanskiego PTTK

IV.

Wspélorganizatorzy

oraz Komisja Krajoznawcza Oddziatu

- Zarzad Glowny PTTK w Warszawie
- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Pomorskiego

- Urzad Miasta Leborka

- Koto Przewodnikow PTTK w Leborku

- Kachel Klub II Lgbork

- Oddziat Koszalinski PTTK w Koszalinie

- Stowinski Park Narodowy

- Park Narodowy ,,Bory Tucholskie”

- Lesnictwo Mirachowo

- Stowarzyszenie Rodzin Piasnickich
- Krokowskie Centrum Kultury w Krokowe;j

- Zespot Szkot w Leczycach
- GOK w Suleczynie

- Starostwo Powiatowe w Bytowie

- Starostwo Powiatowe w Chojnicach

- Starostwo Powiatowe w KoScierzynie
- Starostwo Powiatowe w Leborku

- Starostwo Powiatowe w Stupsku

- Urzad Miasta w Bytowie

- Urzad Miasta w Choczewie

- Urzad Miasta w Gdyni

- Urzad Miasta w Gniewinie
- Urzad Miasta w Kartuzach
- Urzad Gminy w Krokowe;j
- Urzad Miasta w Leborku

- Urzad Gminy w Leczycach

- Urzad Miasta w Polanie
- Urzad Miasta w Pucku
- Urzad Gminy w Pucku
- Urzad Miasta w Stawnie
- Urzad Miasta w Stupsku
- Urzad Gminy w Stgzycy

- Urzad Gminy w Wejherowie

- Urzad Miasta i Gminy we Wiadystawowie



V. Termin i Meta Rajdu
LV OWRP odbywac¢ si¢ bedzie w dniach od 6 do 19 lipca 2014 roku na trzech
trasach wielodniowych, przebiegajacych przez tereny wojewodztw

pomorskiego i zachodniopomorskiego z zakonczeniem w Leborku (powiat
lgborski).

VI. Warunki uczestnictwa

1.

Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej wymagajaca
od uczestnikéw odpowiedniego sprzetu, wyposazenia i doswiadczenia
turystycznego.

2. Osoby niepelnoletnic moga bra¢ udzial w rajdzie wylacznie pod
opieka i na odpowiedzialno$¢ osob dorostych.

3. Warunkiem przyjecia na rajd jest nadestanie w terminie zgloszenia
1 optacenie wpisowego.

4. Tlos¢ miejsc na poszczegdlnych trasach jest ograniczona, o przyjeciu
decydowac bedzie kolejnos¢ zgloszen.

5. Po wyczerpaniu limitu miejsc na dang trasg, organizatorzy moga
przesung¢ uczestnika na tras¢ zastgpcza lub nie przyja¢ z powodu
braku miejsc.

VII. Trasy Rajdu
TRASA NR 1,,SLOWINSKA” /14 dniowa/ 277km
dzien data trasa km
00/Sb | 05.07 [Stawno - zakwaterowanie
01/N | 06.07 |Stawno - Pomitowo - Gwiazdowo - Janiewice - Krag | 24
02/Pn | 07.07 [Krag - Buszyno - Polanéw 12
03/Wt | 08.07 [Polanoéw - Warblewo - Mzdowko - Biesowiczki - 25
Biesowice - Warcino
04/Sr | 09.07 |[Warcino - Kepice - Jez. Obleskie - Korzybie 12
05/Cz | 10.07 [Korzybie - Zbyszewo - Zagdrki - Kwakowo 17
06/Pt | 11.07 [Kwakowo - Lubun - rz. Glazna - Krepa Stupska - 17
Lasek Potudniowy - Stupsk
07/Sb | 12.07 [Stupsk - Ryczewo - Niewierowo - Bydlino - Dolina 28
Charlotty - Charnowo - Wodnica - Rez. Buczyna nad
Stupig - Ustka
08/N 13.07 |Ustka - Duninowo - Ustka 18
09/Pn | 14.07 |Ustka - Orzechowo - Poddgbie - Debina - Rowy 16
10/Wt | 15.07 Rowy - Jez. Gardno - Jez. Dolgie Mate - Gardna 23
'Wielka - Rez. Rowokot - Smotdzino - Smotdzinski
Las
11/Sr | 16.07 [Smotdzinski Las - Kluki - Smotdzinski Las 19




12/Cz | 17.07 |Smoldzinski Las - Czotpino - Wydma Czotpinska - 28
brzeg morza - Géra Lacka - Wyrzutnia Rakiet - Leba
13/Pt | 18.07 eba - Nowecin - Szczenurze - Wicko - Bialogarda - | 24
Obliwice
14/Sb | 19.07 |Obliwice - Wilkowo - Kebtowo - Lebork 14
15/N | 20.07 |Lebork
TRASA NR 2 ,,KASZUBSKA” /14 dniowa/ 249 km
dzien data trasa km
00/Sb | 05.07 |Charzykowy - zakwaterowanie
01/N | 06.07 [Charzykowy - Funka - Park Narodowy Bory 22
Tucholskie - Mate Swornegacie - Swornegacie
02/Pn | 07.07 Swornegacie - Zbrzyca - Modziel - Rez. Jezioro Laskal 16
- Laska
03/Wt | 08.07 [Laska - Rez. Dolina Kulawy - Kruszyn - 22
Jez. Kruszynskie - Windorp - Jez. Sominskie -
Skoszewo - Sominy
04/Sr | 09.07 [Sominy - Pradzonka - Rynsz - Jez. Kiaczno - Ktaczno| 18
- Jez. Studzieniczno - Studzienice
05/Cz | 10.07 [Studzienice - Kostki - Pyszno - Rez. Bukowa Goéra 21
nad Pysznem - Sierzno - Bytow - Rzepnica - Jezioro
Jelen
06/Pt 11.07 [Pobyt nad Jeziorem Jelen. Zwiedzanie Bytowa.
07/Sb | 12.07 Jezioro Jelen - Jez. Gtgboczko - Pomysk Wielki - 25
Golczewo - Parchowo - Zielony Dwor - Jez. Mausz -
Parchowski Mtyn - Suleczyno
08/N 13.07 [Suleczyno - Jez. Guscierz Duzy - Zdunowice - Kregi | 15
Kamienne w Wesiorach - Niesiotowice - Czysta
'Woda - Stezyca
09/Pn | 14.07 [Stgzyca - Jez. Dabrowskie - Golubie - Jez. Kniewo - | 22
Potuly - Szymbark - Rez. Szczyt Wiezyca - Wiezyca -
Kolano - Ostrzyce
10/Wt | 15.07 (Ostrzyce - Brodnica Dolna - Jez. Wielkie Brodno - 14
Reboszewo - Jez. Mate Brodno - Jez. Ktodno -
Chmielonko - Chmielno
11/Sr | 16.07 |Chmielno - Kosy - Rez. Zamkowa Goéra - Kartuzy - 18
t.apalice - Chmielno
12/Cz | 17.07 |Chmielno - Jez. Biale - Garcz - Jez. Sianowskie - 23
Sianowo - Cieszonko - Rez. Staniszewskie Zdroje -
Mirachowo - Nowa Huta - Jez. Kamienne - Rez.
Zurawie Blota - Le$nictwo Mirachowo




13/Pt | 18.07 [Le$nictwo Mirachowo-Jez. Lubygos$¢-Rez. Lubygos¢| 19
- Rez. Szczelina Lechicka - Jez. Potegowskie - Jez.
Junno - Kamienica Mtyn - Niepoczotowice - Lebunia

14/Sb | 19.07 [Lebunia - Okalice - Jez. Osowo - Rybki - Lgbork 14

15/N | 20.07 [Lebork

TRASA NR 3 ,NADMORSKA” /14 dniowa/ 263km
dzien data trasa km
00/Sb | 05.07 |Gdynia - zakwaterowanie
01/N | 06.07 |Gdynia - Rez. Kacze Legi - Chwarzno - Wiczlino - 25

Bieszkowice

02/Pn | 07.07 [Bieszkowice - Jez. Zawiat - Rez. Pelcznica — Borowo | 22
- Jez. Wyspowo - Mtynki - Wejherowo

03/Wt | 08.07 |[Wejherowo - Piasnica Wielka - Dabrowa - Jezioro 19

IDobre

04/Sr | 09.07 Uezioro Dobre - Mechowo - Darzlubie - Celbowo - 28
Rzucewo - Puck

05/Cz | 10.07 |Puck - Swarzewo - Rez. Stone Laki - Wiadystawowo | 18
- Chatlupy

06/Pt | 11.07 [Pobyt w Chalupach

07/Sb | 12.07 (Chatupy - Wiadystawowo - Rez. Dolina Chtapowska -| 16
Rozewie - Rez. Przyladek Rozewski - Jastrzgbia Gora

08/N | 13.07 [astrzgbia Gora - Karwia - Rez. Widowo - Debki 16
09/Pn | 14.07 |Debki - Odargowo - Krokowa - Jeldzino - Zarnowiec | 24
- Debki

10/Wt | 15.07 [Dgbki - Rez. Biatogoéra - Bialogora - Wierzchucino 15

11/Sr | 16.07 |[Wierzchucino - Brzyno - Jez. Zarnowieckie - Nadole -| 28
Czymanowo - Gniewino - Bychowo - Starbienino -
Choczewo

12/Cz | 17.07 [Choczewo - Letowko - Gardkowice - Salinko - Jez. 18
Salino - Salino - Mierzynko - Mierzyno

13/Pt | 18.07 [Mierzyno - Dabréwka - Puszcza Wierzchucinska - 21
Swietlino - Leczyce
14/Sb | 19.07 feczyce - Godetowo - Lebork 13

I5/N | 20.07 |[Lebork

Uwaga: Niektore miejsca noclegdéw i przebieg tras moga ulec zmianie.




VIII. Kierownictwo Rajdu

komandor - Daniel Nazaruk tel. 783-466-442
z-ca komandora - Jan Lewicki
z-ca komandora - Elzbieta Rabenda
krajoznawstwo - Krzysztof Kruszynski
kierownictwo mety - Tadeusz Krawczyk
- Jan Kisluk
sekretariat, obstuga - Agnieszka Czaplinska tel. 58-301-60-96

strony internetowej

kierownictwo tras

Trasanr 1 - Wojciech Atczuk, Daniel Nazaruk
Trasa nr 2 - Krzysztof Strojny, Grzegorz Oskarbski
Trasanr 3 - Elzbieta Rabenda, Damian Rabenda

IX. Zgloszenia i odplatnoSci
Zgloszenia na rajd beda przyjmowane do dnia 31 maja 2014 roku na kartach
zgloszen na adres:
PTTK Oddziat Gdanski im. dr. Jerzego Szukalskiego
Gdansk, ul. Dtuga 45
e-mail: biuro@pttk-gdansk.pl
Whtaty nalezy dokonywac¢ na konto:
PKO 70 1240 5400 1111 0010 3785 1629

Whplata na rzecz samorealizacji imprezy wynosi:

INumer trasy 1 I* 11 m* | IIr | 1II*
IHonorowi Przodownicy TP 250 | 180 | 250 | 180 | 250 | 180
Mlodziezowi Przodownicy TP 270 | 200 | 270 | 200 | 270 | 200
Przodownicy TP 280 | 210 | 280 | 210 | 280 | 210
Czlonkowie PTTK 320 | 250 | 320 | 250 | 320 | 250
IPozostali uczestnicy 350 | 280 | 350 | 280 | 350 | 280

*udzial w imprezie 7-dniowy

W przypadku udziatu rodzinnego w OWRP, za dzieci do lat 10 wptata wynosi
75% podstawowej stawki.

Po otrzymaniu karty zgloszenia i wplaty organizator przesle potwierdzenie
przyjecia na rajd.

Na karcie zgtoszenia nalezy podac nr trasy zastepcze;.



X. Swiadczenia
W ramach wpisowego zapewniamy:

metalowa odznake rajdowa

koszulke rajdowa

materiaty krajoznawcze

odcisk okoliczno$ciowej pieczeci

przew6z ekwipunku i sprzetu biwakowego na trasie rajdu
miejsce na rozbicie namiotu (campingi, pola namiotowe, boiska)
mozliwos$¢ zdobycia nagrod w konkursach

ciepty positek na mecie rajdu

mozliwo$¢ zdobycia i weryfikacji odznak turystycznych

i krajoznawczych

mozliwos$¢ uzyskania lub rozszerzenia uprawnien Przodownika TP na
mecie rajdu

XI. Obowigzki uczestnikéw

posiadanie potwierdzenia przyjecia na Rajd, dowodu wptaty na rzecz
samorealizacji imprezy, waznej legitymacji PTTK 1 innych
dokumentow uprawniajacych do znizek,

przestrzeganie Regulaminu Rajdu, Karty Turysty 1 zalecen
kierownictwa Rajdu,

posiadanie sprzetu biwakowego i odpowiedniego ubioru,

osoby nienalezace do PTTK ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie od
nastgpstw nieszczesliwych wypadkow (NNW),

indywidualny sprzet oraz wyposazenie turystyczne uczestnikow nalezy
ubezpieczy¢ we wlasnym zakresie.

XI. Postanowienia koncowe

Impreza ma charakter niekomercyjny, realizowana jest sitami
cztonkow PTTK.

Uczestnicy Rajdu odpowiadaja za wszystkie szkody wyrzadzone
wobec innych uczestnikow lub osob trzecich.

W  przypadku drastycznych naruszen Regulaminu Rajdu
organizatorzy dopuszczaja mozliwo$¢ usuniecia uczestnika Rajdu bez
zwrotu kosztow wpisowego.

Interpretacja regulaminu nalezy wylacznie do organizatorow
LV OWRP 2014.



XII. Komunikaty Komisji TP ZG PTTK

Osoby zainteresowane egzaminem eksternistycznym na Przodownika
Turystyki  Pieszej oraz rozszerzeniem uprawnien przodownickich
informujemy, ze odbedzie si¢ on w dniu zakonczenia rajdu.

Obowigzuje wczesniejsze zlozenie wnioskow do KTP ZG PTTK
w Warszawie - zgodnie z zasadami zawartymi w instrukcji dla kandydatow
(www.ktpzg.pttk zaktadka PTP).

XIII. Odznaki Regionalne
Na trasach LV OWRP mozna zdobywac¢ odznaki:
- Odznaka Krajoznawcza Elektrownie Wodne Pomorza (trasa I, II, III)
- Odznaka Krajoznawcza Ziemi Gdanskiej (trasa II, III)
- Odznaka Turystyczno Krajoznawcza Regionu Stupskiego (trasa I)
- Szlakiem Partyzantow Armii Krajowej i Gryfa Pomorskiego (trasa II)
- Szlakiem Baterii Artylerii Stalej (trasa I)
- Szlakiem Marynarki Wojennej (trasa I, III)
- Odznaka Turystyczno Krajoznawcza ,,Turysta Ziemi Dartowskiej”
(uczestnicy trasy I ktorzy w dniu zakwaterowania odwiedza Darlowo
1 przejda si¢ jednym ze szlakéw Ziemi Darlowskiej)
- Odznaka Krajoznawcza Ziemi Koszalinskiej (trasa I)

Serdecznie Zapraszamy!!!


http://www.ktpzg.pttk
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