POLSKIE TOWARZYSTWO TURYSTYCZNO-KRAJOZNAWCZE
Oddziat Swigtokrzyski im. Stanistawa Jezewskiego
w Ostrowcu Swigtokrzyskim
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54 Ogolnopolski Wysokokwalifikowany Rajd Pieszy

im. generala Mikolaja Wisznickiego

Swietokrzyskie 2013”

REGULAMIN

Ostrowiec Swigtokrzyski, 06-21 lipca 2013 .
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KALENDARIUM OWRP
Wyzyna Krakowsko-Czgstochowska
Roztocze
Mazury Garbate
Pojezierze Suwalsko - Augustowskie
Ziemia Lubelska
Dolny Slask
Kaszuby
Ziemia L.odzka
Pogoérze Dynowskie
Wyzyna Inska
Pojezierze Trzcinskie
Kurpie
Bory Dolnoslaskie
Wysoczyzna Elblaska
Roztocze
Nizina Szczecinska
Potudniowe Mazowsze
Nizina Slaska
Ziemia Opolska
Ziemia Chelmska i Podlasie
Warmia i Mazury
Jura Krakowsko - Czestochowska
Mazury
Ziemia Chelminska
Wielkopolska
Ziemia Elblaska
Ziemia Lubelska
Gory Swietokrzyskie
Ziemia Biatostocka
Ziemia Lubuska
Ziemia Radomska
Ziemia Torunska
Pomorze
Gorny Slask
Srodkowe Nadodrze
Ziemia Lubelska
Ziemia Suwalska
Ziemia Torunska
Ziemia Gdanska
Podlasie
Ziemia Radomska
Jura Krakowsko -Czestochowska
Warmia i Mazury
Wielkopolska
Swietokrzyskie
Mazowsze Potnocne
Opolszczyzna
Podbeskidzie
Powisle
Jura
Grunwald
Bory Tucholskie
Puszcza Notecka

Ztoty Potok
Zwierzyniec
Wegorzewo
Suwatki
Zemborzyce
Jezioro Witka
Sopot
Dzialoszyn
Dynéw
Szadzko
Krzyz
Nowogréod
Bolestawiec
Kadyny
Zamos¢
Moryn
Szydtowiec
Rokitki
Otmuchoéw
Chetm
Olsztyn
Olsztyn
Augustow
Barbarka
Bucharzewo
Elblag
Dg¢blin
Skarzysko-Kamienna
Bialowieza
Kostrzyn
Topornia k/Przysuchy
Torun

Dabki
Swierklaniec
Zielona Goéra
Lublin
Augustow
Torun
Gdansk
Suprasl
Warka

Lazy
Mitomtyn
Szamotuly
Ostrowiec Swigtokrzyski
Ptock
Gtluchotazy
Biclsko-Biata
Elblag
Zawiercie
Olsztyn
Chelmno
Lubasz



REGULAMIN
54 Ogolnopolskiego Wysokokwalifikowanego Rajdu Pieszego
im. generata Mikotaja Wisznickiego
,,Swiqtokrzyskie 2013”7

Generat Mikotaj Wisznicki (1870 — 1954) obok Aleksandra Janowskiego, Kazimierza Kulwiecia,
Stanistawa Thugutta nalezy do wielkiej czworki tworcow Polskiego Towarzystwa Krajoznawczego;
nauczyciel biologii i geografii, wykladowca krajoznawstwa na kursach dla nauczycieli; artysta malarz,
grafik i fotograf. Zotnierz, uczestnik I wojny $wiatowej oraz wojny 1920 r. Za mestwo na polu walki
odznaczony Krzyzem Virtuti Militari. W czasie II wojny $wiatowej uczestniczyl na Srodkowym
Wschodzie w szkoleniu Putku Utanow Krechowieckich, a nastepnie dziatal na rzecz Czerwonego Krzyza;
wytrwaty piechur, propagator turystyki pieszej z bogatym programem krajoznawczym. Pomystodawca i
organizator niezwyklej pieszej wycieczki w 1911 r. dla grupy uczniow z Warszawy do Zakopanego.
Relacje z wypraw zamieszczat w ,,Ziemi”. W jednej z nich zawarl mysl: Na wycieczkach ksztalci¢
musimy zarowno ciato jak umyst i uczucie, budzi¢ gotowosé¢ stowem ojczyzna, uczyé karnosci, ksztalcié
mitlosé ziemi(...).

» Tylko swiat przechodzony nogami jest cos wart”
Kazimierz Wierzynski

I CELE RAJDU

Obchody 100 - lecia oddziatéw PTK — PTTK w Ostrowcu Swigtokrzyskim

Promocja turystyczna wojewodztwa swigtokrzyskiego

Poznanie waloréw przyrodniczych, historycznych i krajoznawczych Regionu Swietokrzyskiego
Obchody 150 rocznicy wybuchu powstania styczniowego

Poznanie tradycji literackich regionu $wigtokrzyskiego

Obchody Roku Przewodnikéw Turystycznych w PTTK

Propagowanie turystyki kwalifikowanej 1 aktywnych form wypoczynku

Rozbudzanie pasji krajoznawczych wsrdd szerokich rzesz spoteczenstwa

Spotkanie i wymiana do$§wiadczen kadry PTTK

Zdobywanie odznak krajoznawczych i turystycznych

II PATRONAT HONOROWY

Marszatek Wojewodztwa Swigtokrzyskiego — Adam Jarubas
Wojewoda Swietokrzyski — Bozentyna Patka — Koruba
Starosta Ostrowiecki — Zdzistaw Katamaga

Prezydent Ostrowca Swigtokrzyskiego — Jarostaw Wilczynski



III ORGANIZATORZY

Organizatorem 54 OWRP z inspiracji Komisji Turystyki Pieszej ZG PTTK w Warszawie
jest Oddzial Swigtokrzyski PTTK im. Stanistawa Jezewskiego w Ostrowcu Swigtokrzyskim,

przy wydatnej wspolpracy i wsparciu:

Urzedu Miasta Ostrowca Swietokrzyskiego

Starostw Powiatowych w Kielcach, Konskich, Opatowie, Ostrowcu Swiqtokrzyskim, Sandomierzu,
Skarzysku — Kamiennej 1 Starachowicach.

Urzedow Miast, Urzedéw Miast i Gmin, Urzedow Gmin, przez ktore przebiegaja trasy rajdu

Oddziatow PTTK w Kielcach, Konskich, Opatowie, Sandomierzu, Skarzysku-Kamienne;j

i Starachowicach.

IV TERMIN I META RAJDU

54 OWRP odbywac si¢ bedzie w dniach od 06 do 21 lipca 2013 r. na pigciu trasach wielodniowych,
przebiegajacych przez tereny powiatow potozonych w potnocnej czgsci wojewodztwa $wigtokrzyskiego.
Zakonczenie Rajdu odbedzie si¢ 20 lipca 2013 r. w Ostrowcu Swigtokrzyskim.

V WARUNKI UCZESTNICTWA

e Uczestnikami Rajdu winni by¢ wytrawni turysci - czlonkowie PTTK oraz inne osoby w miarg
wolnych miejsc.

e Rajd jest impreza turystyki kwalifikowanej i wymaga od uczestnikdw odpowiedniego sprzgtu
turystycznego

e Warunkiem przyjgcia na rajd jest terminowe przystanie zgtoszenia i potwierdzenia wptaty na
rzecz samorealizacji imprezy.

o Ilos¢ miejsc na poszczegodlne trasy jest ograniczona, o przyjeciu decyduje kolejnos¢ zgloszen.

e Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwos$¢ przeniesienia uczestnika na inna tras¢ lub nieprzyjgcia
na rajd z powodu braku miejsc.

e osoby niepetnoletnie moga wzia¢ udzial w Rajdzie pod opieka i na odpowiedzialno$¢ oséb
dorostych.

VI KIEROWNICTWO RAJDU

komandor Alicja Mezyk

sekretarz Zofia Kochanek

skarbnik Mirostawa Cwiklinska

weryfikat Michat Czuba

szef mety Zbigniew Chmielewski
KIEROWNICTWO TRAS

Trasa I Robert Kaminski, Adam Szklarski
Trasa 11 Dorota i Wlodzimierz Szczalubowie
Trasa II1 Krzysztof Kucharski, Marek Rej
Trasa IV Roman Katuza, Marzena Kral

Trasa V Dorota i Wlodzimierz Szczalubowie




VIL. ZGLOSZENIA I ODPEATNOSCI

Zgloszenia na rajd beda przyjmowane do 15 maja 2013 r. na kartach zgloszen na adres:
PTTK O/$wigtokrzyski im. Stanistawa Jezewskiego
27-400 Ostrowiec Swietokrzyski Aleja 3 Maja 5
e-mail: poczta@jezewski.ostrowiec.pttk.pl
Whtaty nalezy dokonywac na konto:
Bank Spoétdzielczy nr 48 8507 0004 2003 3000 1848 0001 z zaznaczeniem "OWRP"

Whptata na rzecz samorealizacji imprezy wynosi:

Numer trasy I 11 111 1\% \

Honorowi Przodownicy TP 240 240 240 170 130
Przodownicy TP 280 280 280 210 160
Czlonkowie PTTK 310 310 310 240 190
Pozostali uczestnicy 340 340 340 260 210

W przypadku udziatu rodzinnego w OWRP, za dzieci do lat 10 wptata wynosi 75 % podstawowej stawki
Po otrzymaniu karty zgltoszenia i wptaty organizator przesle potwierdzenie przyjgcia na rajd.
Na Karcie Zgtoszenia nalezy poda¢ nr trasy zastepcze;.

VIII SWIADCZENIA

W ramach wpisowego zapewniamy:

o Pamiatkowy znaczek rajdowy

e Koszulke rajdowa

e Materiaty krajoznawcze

e Odcisk okolicznosciowego stempla

e Przewoz ekwipunku i sprze¢tu biwakowego na trasie rajdu

o Miejsce na rozbicie namiotu (campingi, pola biwakowe, boiska)

e Mozliwos¢ zdobycia nagréd w konkursach

o Ciepty positek na mecie Rajdu

e Mozliwos¢ zdobycia 1 weryfikacji odznak turystycznych i krajoznawczych
e Mozliwos¢ uzyskania i poszerzenia uprawnien przodownika TP na mecie rajdu

IX OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

e Posiadanie potwierdzenia przyjecia na Rajd, dowodu wptaty na rzecz samorealizacji imprezy,
waznej legitymacji PTTK oraz innych dokumentow upowazniajacych do znizek

e Przestrzeganie Regulaminu Rajdu, Karty Turysty i zalecen Kierownictwa Rajdu

e Posiadanie sprz¢tu biwakowego i odpowiedniego ubioru

e Osoby nienalezace do PTTK ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie od nastgpstw nieszczesliwych
wypadkow (NNW).

o Indywidualny sprzg¢t oraz wyposazenie turystyczne uczestnikoOw nalezy ubezpieczy¢ we wiasnym
zakresie.

X POSTANOWIENIA KONCOWE

e Impreza ma charakter niekomercyjny, realizowana jest sitami cztonkéw PTTK.

e Uczestnicy Rajdu odpowiadaja za wszystkie wyrzadzone szkody wobec innych uczestnikow i
0sob trzecich.

e W przypadku drastycznych naruszen Regulaminu Rajdu organizatorzy dopuszczaja mozliwos¢
usunigcia uczestnika Rajdu bez zwrotu kosztow wpisowego.

o Organizatorzy zastrzegaja sobie ewentualng zmiang przebiegu tras

e Interpretacja Regulaminu Rajdu nalezy wytacznie do organizatorow 54 OWRP 2013.



XI TRASY RAJDU

TRASA 1,,SZLAKIEM POWSTANIA 1863 R.” /14 dniowa/ 291 km
dzien | data trasa km
0/Sb | 06.07. | Starachowice - zakwaterowanie

I/N | 07.07. | Starachowice - Wachock - Polana Langiewicza - Wykus - 30
Starachowice
2/Pn | 08.07. | Starachowice —Radkowice — Tarczek — Swigtomarz -Bodzentyn 24
3/Wt | 09.07. | Bodzentyn — Swieta Katarzyna — Ciekoty - Cedzyna 26
4/Sr | 10.07. | Cedzyna — zwiedzanie Kielc -
5/Cz | 11.07. | Cedzyna — rzeka Lubrzanka — Niestachow — Daleszyce - Widetki 26
6/Pt | 12.07. | Widelki — Debno — Rakéw —Rembow — Ocieseki - Widetki 30
7/Sb | 13.07. | Widelki -Sgdek- Lagow - Ptucki -Wolka Milanowska- Nowa Stupia 30
8/N | 14.07. | Nowa Stupia - Swiety Krzyz - Kobyla Gora -Nowa Stupia 15
9/Pn | 15.07. | N. Stupia-Chetmowa G. - Chybice - Grzegorzowice - Watsnow - 20
Skoszyn
10/Wt | 16.07. | Skoszyn- Szczytniak - Gotoszyce - Zochcin - Opatow 31
11/Sr | 17.07. | Opatoéw — zwiedzanie miasta -
12/Cz | 18.07. | Opatéw — Karwoé6w — Tudoréw — Wtostow - Opatow 17
13/Pt | 19.07. | Opatow — Maloszyce — Wszechéwiete —Bodzechow - Cmielow 20
14/Sb | 20.07. | Cmielow - Czarna Glina — Krzemionki -Sudét- Ostrowiec 22
15/N | 21.07. | Ostrowiec Swigtokrzyski

TRASA 11 ,, NAD CZARNA I KAMIENNA” /14 dniowa/ 283 km
dzien | data trasa km
0/Sb | 06.07. | Konskie - zakwaterowanie

I/N | 07.07. | Konskie — Niebo — Piekto - Sielpia — Kazandéw -Konskie 18
2/Pn | 08.07. | Konskie —Stara Kuznica — Niektan Wielki 21
3/Wt | 09.07. | Niektan Wielki— rez. Piekto Niektanskie - Majdow 18
4/Sr | 10.07. | Majdéw — Blizyn — rez. Dalejéow — Suchedniow — Skarzysko-Kam. 28
5/Cz | 11.07. | Skarzysko Kamienna — zwiedzanie miasta -
6/Pt | 12.07. | Skarzysko Kam. - Rejow — Bor — Brzask — Pogorzate - Skarzysko 27

Kam.
7/Sb | 13.07. | Skarzysko Kam. - Marcinkow -Wachock - Starachowice 26
8/N | 14.07. | Starachowice —Polana Langiewicza — Wykus — Bronkowice - 25
Starachowice
9/Pn | 15.07. | Starachowice — Brody — Krynki —Katkéw - Nietulisko 26
10/Wt | 16.07. | Nietulisko — Kunow — Kaplica — Karczma Mitkowska 17
11/Sr | 17.07. | Karczma Mitkowska - Sudot — Debowa Wola - Krzemionki - 18
Battow
12/Cz | 18.07. | Baltow — Petkowice — Tartow — Brzozowa — Ulow — Battow 23
13/Pt | 19.07. | Baltow — Boria — Ruda Kos$cielna —Borownia - Podgrodzie - 20
Cmielow
14Sb | 20.07. | Cmieléw — Czarna Glina —-Bodzechéw - Ostrowiec 16
15/N | 21.07 | Ostrowiec Swigtokrzyski




TRASA III ,,SANDOMIERSKIE KLIMATY” /14 dniowa/ 260 km
dzien | data trasa km
0/Sb | 06.07. | Opatdéw - zakwaterowanie

I/N |07.07. | Opatdéw - zwiedzanie miasta -
2/Pn | 08.07. | Opatow - Karwéw - Tudoréw - Wiostow - Lipnik 20
3/Wt | 09.07. | Lipnik - Migedzygorz - Kleczanow - Usarzoéw - Lipnik 25
4/Sr | 10.07. | Lipnik - Gozlice - Gory Pechowskie - Klimontow 22
5/Cz | 11.07. | Klimontéw - Pokrzywianka - Konary - Ujazd - Klimontéw 28
6/Pt | 12.07. | Klimontow - Wolka Gieraszowska - Sulistawice - Rybnica — 28

Klimontow

7/Sb | 13.07. | Klimontow - Ossolin - Chobrzany - Koprzywnica 23
8/N | 14.07. | Koprzywnica - Skotniki -Zawiselcze - Sandomierz 20
9/Pn | 15.07. | Sandomierz - zwiedzanie miasta -
10/Wt | 16.07. | Sandomierz - zwiedzanie miasta -
11/Sr | 17.07. | Sandomierz - Gory Pieprzowe - Dwikozy - Zawichost 27
12/Cz | 18.07. | Zawichost -Maruszoéw - Nowe- Stupia Nadbrzezna 22
13/Pt | 19.07. | Shupia Nadbrzezna -Wolka Tartowska -Tartéw — Battow 23
14/Sb | 20.07. | Battéw - Krzemionki - Ostrowiec Sw. 22
15/N | 21.07. | Ostrowiec Swigtokrzyski

TRASA IV ,SANDOMIERSKA” /10 dniowa/ 163 km
0/Sb | 10.07. | Sandomierz - zakwaterowanie
I/N | 11.07. | Sandomierz - zwiedzanie miasta -
2/Pn | 12.07. | Sandomierz - Pieprzowe Gory - Sandomierz 5
3/Sb | 13.07. | Sandomierz - Zawiselcze - Skotniki -Koprzywnica 20
4/N | 14.07. | Koprzywnica - Chobrzany - Ossolin - Klimontow 23
5/Pn | 15.07. | Klimontow - Konary -Ujazd - Klimontow 28
6/Wt | 16.07. | Klimontow - Gory Pgchowskie - Gozlice - Lipnik 22
7/Sr | 17.07. | Lipnik — Miedzygoérz - Kleczanoéw — Usarzoéw — Lipnik 25
8/Cz | 18.07. | Lipnik - Wtostow - Tudorow - Karwow - Opatow 20
9/Pt | 19.07. | Opatow — zwiedzanie miasta -
10/Sb | 20.07. | Opatéw - Zochcin —Ruszkéw - Szewna - Ostrowiec Sw. 20
11/N | 21.07. | Ostrowiec Swigtokrzyski

TRASA 'V _NAD KAMIENNA ” /7 dniowa/ 145 km
0/Sb | 13.07. | Starachowice - zakwaterowanie -
I/N | 14.07. | Starachowice —Polana Langiewicza — Wykus —Bronkowice - 25

Starachowice
2/Pn | 15.07. | Starachowice — Brody — Krynki —Katkéw - Nietulisko 26
3/Wt | 16.07. | Nietulisko — Kunéw — Kaplica — Karczma Milkowska 17
4/Sr | 17.07. | Karczma Mitkowska — Debowa Wola — Sudot -Krzemionki - Battow 18
5/Cz | 18.07. | Baltow — Petkowce — Tartow — Brzozowa — Ulow — Battow 23
6/Pt | 19.07. | Batltow — Boria — Ruda Ko$cielna —Borownia — Podgrodzie- 20
Cmielow
7/Sb | 20.07. | Cmielow — Czarna Glina —Bodzechow - Ostrowiec 16
8/N | 21.07. | Ostrowiec Swigtokrzyski




XII SWIADCZENIA DODATKOWE
Organizatorzy proponuja dodatkowo odptatnie (dla ch¢tnych):

Trasa |

Wycieczka autokarowa nr 1 w dniu 10.07.2013 r.

trasa: Jaskinia Raj — Chegciny - Kielce Koszt wycieczki: 50,00 zt
Trasa II

Wycieczka autokarowa nr 2 w dniu 11.07.2013 r.

Trasa: Jaskinia Raj — Checiny - Kielce Koszt wycieczki: 50,00 zt

Marsz na orientacj¢ w dniu 14.07.2013 r.
Sptyw tratwami Kamienna /Battéw/ w dniu 18.07.2013 r.

Koszt 12 zt

Trasa III

Wycieczka autokarowa nr 3 w dniu 16.07.2013 r.

Trasa: Baranow - Tarnobrzeg Koszt wycieczki: 45,00 zt
Sptyw tratwami Kamienna /Battow/ w dniu 19.07.2013 r.

Koszt 12 zt

Trasa IV

Wycieczka autokarowa nr 4 w dniu 12.07.2013 r.

Trasa: Baranéw — Tarnobrzeg Koszt wycieczki: 45,00 zt
Trasa V

Sptyw tratwami Kamienna /Battow/ w dniu 19.07.2013 r.

Koszt 12 zt

XIIT KOMUNIKATY KOMISJI TP ZG PTTK

- zainteresowanych egzaminem eksternistycznym na Przodownika Turystyki Pieszej oraz rozszerzeniem
uprawnien przodownickich informujemy, ze odbgdzie si¢ on w dniu zakonczenia rajdu. Obowiazuje
wcezesniejsze ztozenie wnioskow do KTP ZG PTTK w Warszawie — zgodnie z zasadami zawartymi w
Instrukceji dla kandydatow ( www ktpzg.pttk zaktadka PTP).

-uczestnicy 54 OWRP , Swigtokrzyskie 2013” moga by¢ jednoczesnie uczestnikami Ogolnopolskiego
Indywidualnego Rajdu w 150. Rocznic¢ Powstania Styczniowego 1863-2013, organizowanego przez
Komisjg Turystyki Pieszej ZG PTTK i1 Oddziat ,,Mazowsze” w Warszawie.

XIV ODZNAKI REGIONALNE

Na trasach OWRP mozna zdobywac¢ odznaki:
Turysta Swietokrzyski

Szlakami Tysiaclecia po Ziemi Kieleckiej
Sladami Zabytkéw Techniki Staropolskiego Okregu Przemystowego
Szlakami Swigtego Mikotaja

Mitosnik Puszczy Swigtokrzyskiej

Turysta Pieszy Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
Turysta Ziemi Koneckiej

Ostrowiecka Odznaka Turystyczno-Krajoznawcza
Wedrowiec Skarzyski

60 lat OTP



