Polskie Towarzystwo Turystyczno - Krajoznawcze

Oddziat w Szamotutach

°3

OGOLNOPOLSKI
WYSOKOKWALIFIKOWANY
RAJD PIESZY PTTK
PUSZCZA NOTECKA' 2012

REGULAMIN




KALENDARIUM OWRP

1 1960 Wyzyna Krakowsko-Czgstochowska Zloty Potok
I1 1961 Roztocze Zwierzyniec

[11 1962 Mazury Garbate Wegorzewo

IV 1963 Pojezierze Suwalsko-Augustowskie Suwalki
V 1964 Ziemia Lubelska Zemborzyce

V1 1965 Dolny Slask Jezioro Witka

VII 1966 Kaszuby Sopot

VI 1967 Ziemia Lodzka Dzialoszvn

IX 1968 Pogorze Dynowskie Dynow

X 1969 Wyzyna Inska Szadzko

XI 1970 Pojezierze Trzcianeckie Krzyz

XII 1971 Kurpie Nowogrod

X111 1972 Bory Dolnoslaskie Boleslawiec

XIV 1973 Wysoczvzna Elblaska Kadvny

XV 1974 Roztocze Zamosc

XVI1 1975 Nizina Szczecinska Moryn

XVII 1976 Poludniowe Mazowsze Szydlowiec
XVII1 1977 Nizina Slaska Rokitki

XIX 1978 Ziemia Opolska Otmuchow

XX 1979 Ziemia Chelmska i Podlasie Chelm
XXI 1980 Warmia i Mazury Olsztyn

XX 1981 Jura Krakowsko-Wielunska Olsztyn
XXIIT 1982 Mazury Augustow

XXIV 1983 Ziemia Chelminska Torun

XXV 1984 Wielkopolska Bucharzewo

XXVI 1985 Ziemia Elblaska Elblag

XXVII 1986 Ziemia Lubelska Lublin

XXV 1987 Gory Swietokrzyskie Skarzysko Kamienna
XXIX 1988 Ziemia Bialostocka Bialystok
XXX 1989 Ziemia Lubuska Kostrzyn

XXXI 1990 Ziemia Radomska Topornia k.Przysuchy
XXXII 1991 Ziemia Torunska Torun

XXXIT 1992 Pomorze Dabki

XXXIV 1993 Gorny Slask Swierklaniec
XXXV 1994 Srodkowe Nadodrze Zielona Gora
XXXVI 1995 Ziemia Lubelska Lublin
XXXVII 1996 Ziemia Suwalska Augustow
XXXVII 1997 Ziemia Torunska Torun
XXXIX 1998 Ziemia Gdanska Gdansk

XL 1999 Podlasie Suprasl

XLI 2000 Ziemia Radomska Warka



XLIT 2001 Jura Krakowsko-Wielunska Lazy

XLII 2002 Warmia — Mazury Milomlyvn

XLIV 2003 Wielkopolska Szamotuly

XLV 2004 Swictokrzyskie Ostrowiec Swietokrzyski
XLVI 2005 Mazowsze Polnocne Plock

XLVII 2006 Ziemia Opolska Glucholazy

XLVIII 2007 Podbeskidzie Bielsko-Biala

XLIX 2008 Powisle Elblag

L 2009 Jura Krakowsko-Czestochowska Zawiercie
L12010 Warmia i Mazury - Grunwald Olsztyn

LI 2011 Bory Tucholskie i Ziemia Chelminska Chelmno
LIITI 2012 Puszcza Notecka Lubasz

Regulamin
LI Ogolnopolskiego Wysokokwalifikowanego
Rajdu Pieszego
»Puszcza Notecka’2012”

1. CELE RAJDU

- promocja turvstyczna walorow krajoznawczych Wielkopolski,

- poznanie miejsc zwiazanvch z ksztaltowaniem sie Panstwa Polskiego

- popularyzacja turystyki przyrodniczej,

- poznanie miejsc zwiazanych z wybitnymi postaciami.

- propagowanie turystyki kwalifikowanej jako formy czynnego wypoczynku.
- zdobywanie odznak turystycznych i krajoznawczych,

- spotkanie kadry PTTK 1 wymiana doswiadczen.

- uczezenie 60. rocznicy powstania KTP ZG PTTK.

2. ORGANIZATORZY

Bezposrednim organizatorem LIII OWRP z upowaznienia Komisji Turystyki
Pieszej Zarzadu Glownego PTTK jest Oddzial PTTK w Szamotulach

3. WSPOLORGANIZATORZY

LITI OWRP organizowany jest przy wspolpracy | wsparciu n.in.
- Zarzadu Glownego PTTK w Warszawie,

- Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Lubuskiego.

- Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Wielkopolskiego.



- Wojewadzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej
w Poznaniu.

- Regionalnvch Dyrekcji Lasow Panstwowyvch w Pile. Poznaniu. Szczecinie.
Szczecinku i Zielonej Gorze.,

- Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej — Osrodka Regionalnego
w Poznaniu.

- Zespolu Parkdw Krajobrazowych Wojewodztwa Wielkopolskiego
w Poznaniu.

- Zwiazku Miast i Gmin Nadnoteckich.

- Fundacji Kultury Zamek Gorkow w Szamotulach.

- Zwiazku Miedzygminnego Puszcza Zielonka,

- Czarnkowsko-Trzcianeckie) Lokalnej Grupy Dzialania,

- Starostw Powiatowych w Chodziezy. Czarnkowie. Drawsku Pom.. Gorzowie
WIkp.. Miedzychodzie, Miedzyrzeczu, Poznaniu, Strzelcach Kraj..
Szamotulach. Walczu. Wagrowcu, Obornikach, Nowvm Tomyslu

- Urzedow Miast. Gmin, Miast i Gmin przez Ktore przebiegaja trasy rajdu. w
tym: Lubasza, Czaplinka. Tuczna, Walcza. Trzcianki, Sierakowa,
Miedzychodu. Szamotul. Chodziezy. Trzciela. Wagrowca, Skokow,
Szamocina. Czammkowa, Wielenia. Santoka. Strzelc Kraj.. Drezdenka.

4. TERMIN I META RAJDU

LIIT OWRP odbywac sie bedzie w dniach od 4 do 21 lipca 2012 r. na szesciu
trasach wielodniowvch. przebiegajacych przez tereny wojewaodztw:
wielkopolskiego. lubuskiego i zachodniopomorskiego z zakonczeniem w
Lubaszu (powiat czamkowsko-trzcienecki)..

5. WARUNKI UCZESTNICTWA

I. Rajd jest impreza turystyvki kwalifikowanej wymagajaca od uczestnikow

odpowiedniego sprzetu. wyposazenia 1 doswiadczenia turystycznego.

Osoby niepelnoletnie moga brac¢ udzial w rajdzie wylacznie pod opieka i

na odpowiedzialnos¢ osob dorostych.

. Warunkiem przyjecia na rajd jest nadeslanie w terminie zgloszenia i

wplacenie wpisowego.

4. llosc miejsc na poszezegolnych trasach jest ograniczona; o przyjeciu
decvdowac bedzie kolejnosc zgloszen.

5. Po wyczerpaniu limitu miejsc na dana trase organizatorzy moga
przesunac uczestnika na trase zastepcza lub nie przyjac z powodu braku
mie|sc.
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6. TRASY RAJDU

TRASANR 1 - DRAHIMSKA
14 +4 - dniowa — (4 )8 —21 lipca 2012 r., dl. 325 km (+ 82 km)

Trasa wstepna:

4.07.(Sr.)

SZCZECINEK - szlakiem zielonym — Dziki — Jelonek - Kragi - BORNE

SULINOWO 20 km

5.07.(Czw.)

BORNE SULINOWO - Stare Borno — Grodek = NADARZYCE 17 km

6.07. (Pt)

NADARZYCE - wzdluz Pilawy — Czochryn — Liszkowo - STRZESZYN
21 km

7.07.(S0) —

STRZESZYN- szlakiem zielonym nad jez. Komorze — Spiczyna Gora — Stare

Drawsko (Drahim) - jez. Drawsko - CZAPLINEK 24 km

Trasa zasadnicza:

8.07.(Ni)

CZAPLINEK - szlakiem czerwonym — Plawno — Swierczyna — szlakiem

niebieskim — ILOWIEC 26 km

9.07.(Po)

ILOWIEC - Zdbice - Szwecja — szlakiem czerwonym 1 szlakiem zoltym -

WALCZ 24 km

10.07.(W1)

WALCZ - szlakiem czerwonym — Straczno — Nakielno — rez. Wielki Bytyn -

Zdbowo - TUCZNO 27 km

11.07.(Sr)

TUCZNOQO — rez. .Glodne Jeziorka” — szlakiem niebieskim 1 szlakiem
czerwonym przez Drawienski Park Narodowy — Golin - szlakiem zielonym —

Martew — szlakiem czerwonym - TUCZNO 27 km
12.07(Cz)

TUCZNO - Strzaliny — Rusinowo — Niekursko — szlakiem zielonym-—
TRZCIANKA 28 km
13.07.(Pt)

TRZCIANKA - szlakiem zielonym — Radolin — Walkowice — Biala —
Wapniamia III — szlakiem zoltym — TRZCIANKA 25 km



14.07.({So)

TRZCIANKA - Stradun — szlakiem zoltym - Dzierzazno Male - -

DZIERZAZNO WIELKIE 25 km

15.07(Ni)

DZIERZAZNO WIELKIE — Wielen — Potrzebowice - MARYLIN 29 km

16.074( (Po)

MARYLIN - szlakiem niebieskim — Kobusz — szlakiem zielonym — Piaski -

SIERAKOW 19 km

17.07.(Wr)

SIERAKOW - szlakiem niebieskim — Chalin — szlakiem czarnym — Upartowo

- szlakiem czerwonym — rez.. .Buki nad jez. Lutomskim™ - SIERAKOW
18 km

18.07.(Sr)

SIERAKOW - szlakiem zoltvm - Pakawie - Pozarowo — Biezdrowo

WARTOSLAW 24 km
19.07.(Cz)

WARTOSLAW - Krasnobrzeg — Mokrz — szlakiem zoltym — Rzecin - Mezyk —
jez. Zdreczno — BIALA 18 km

20.07.(P1) )
BIALA - Hamrzysko — Krucz — Antoniewo - Bzowo - Goraj] - CZARNKOW

25km
21.07(So0)
CZARNKOW - Prusinowo - LUBASZ 10 km

TRASANR 2 -PALUCKA
14 - dniowa — 7 - 21 lipca 2012 r., dl. 255 km

7.07 (S0) -
KOBYLNICA - szlakiem zoltym — Wierzenica — Kicin - Dziewicza Gora —
szlakiem niebieskim — OWINSKA 14 km
8.07.(N1)
OWINSKA — szlakiem niebieskim i szlakiem czerwonym — Kaminsko -
ZIELONKA 14 km
9.07.(Po)

ZIELONKA - rez. .Las Mieszany w Nadlesnictwie Lopuchowko™ — rez.
.Klasztorne Modrzewie™ — Dabrowka Koscielna— Niedzwiedziny — szlakiem
czerwonym - Rejowiec — Skoki - BUDZISZEWKO 19 km
10.07.(Wt)

BUDZISZEWKO - szlakiem czerwonym — Przysicka Huby — Wiatrowo — jez
Wiatrowskie — Wagrowiec - KOBYLEC 21 km



11.07.(Sr)
KOBYLEC - szlakiem czerwonym - Danaboérz — Laskownica Wielka - -

MARGONSKA WIES 26 km
12.07(C2)
MARGONSKA WIES - Margonin - SZAMOCIN 12 km
13.07.(Pt)
SZAMOCIN - szlakiem czarmym i szlakiem czerwonym — CHODZIEZ
16 km
14.07.(So0)
CHODZIEZ — szlakiem zoltym przez Gontyniec - CHODZIEZ 20 km
15.07.(Ni)
CHODZIEZ - Strozewice - WYSZYNY 15 km
16.07( (Po)
WYSZYNY - Tlukawy - Gosciejewko - ROGOZNO 18 km
17.07.(Wt)
ROGOZNO - Welna - Jaracz — PILKA MLYN 14 km
18.07.(Sr)
PILKA MLYN - rez. .Bagno Chlebowo™ - Marylowka - BABLINEK
16 km
19.07(Cz)
BABLINEK — Kiszewo — Ruks - rez. .Dolega™ — Jaryszewo — Kobylniki —
Stopanowo - OBRZYCKO ZAMEK 20 km
20.07.(Pt)
OBRZYCKO ZAMEK - Stobnica — dolina Konczaka - BORUSZYN
15 km

21.07(S0)
BORUSZYN - Tarnowko - Kamionka - szlakiem zielonym - LUBASZ

15 km
TRASA NR 3 -SANTOCKA
14 — dniowa — 8 — 21 lipca 2012 r., dlL 290 km

8.07.(Ni)
SANTOK — szlakiem niebieskim - SANTOCZNO 19 km
9.07.(Po)
SANTOCZNO - szlakiem czerwonym — Strzelce Krajenskie — szlakiem
niebieskim - DLUGIE 24 km
10.07.(Wt)

DLUGIE - Smolarz - szlakiem czerwonym — rez. .Jezioro Lubowko™-
ZAGORZE LUBIEWSKIE 17 km



11.07.(Sr)
ZAGORZE LUBIEWSKIE — Czamy Las — Slonow — szlakiem zielonym —
Dobiegniew — Mierzecic — Sarbinowo — szlakiem zoltym -

ZAGORZE LUB, 28 km
12.07(Cz)
ZAGORZE LUB. - szlakiem zoltym - Drezdenko - Nowy Trzebicz — Jez.
Rapino - GOSCIM 20 km
13.07.(Pt)
GOSCIM - szl. zoltym — rez. Czaplenice — rez. Labedziniec — Lubiatow —
Sowia Gora — Radusz — Mokrzec - RADGOSZCZ 24 km
14.07.(So)
RADGOSZCZ — szlakiem czarnym — Miedzvchod — szlakiem niebieskim — rez.
~Kolno™ — Lawica — CHALIN 16 km
15.07.(Ni1)
CHALIN — Prusim — Kamionna — Pszewski Park Krajobrazowy - Mniszki -
Tuczepy — Kwilez — szlakiem czarmym — CHALIN 28 km
16.07.( (Po)
CHALIN - szlakiem niebieskim — Gora — Sierakow - BUCHARZEWO

14 km
17.07.(Wt)
BUCHARZEWO - Chojno - szlakiem zielonym - Pakawic - szlakiem zoltvm -
NOJEWO 22 km
18.07.(Sr)
NOJEWO- Podborowo — szlakiem zoltvm — Ostrorog — Rudki - Galowo
SZAMOTULY 24 km
19.07.(Cz)

SZAMOTULY - szlakiem zielonym — Kobylniki — szlakiem czerwonym -
JARYSZEWO

13 km
20.07.(Pt)
JARYSZEWO - Obrzycko — szlakiem zielonvm — Klempicz - KRUCZ
26 km
21.07.(So)
KRUCZ - szlakiem niebieskim — Goraj Zamek — szlakiem zielonym -
LUBASZ 15 km
TRASA NR 4 - BABIMOJSKA
14 — dniowa — 8 — 21 lipca 2012 r., dl. 261 km
8.07.(N1)

BABIMOST - szlakiem czerwonym — Nowa Wies Zbaska — Kosieczyn
Chlastawa - DABROWKA WLKP. 18 km



9.07.(Po)

DABROWKA WLKP. - Zbaszyii — Lomnica - TRZCIEL 21 km

10.07.(Wt)

TRZCIEL - szlakiem niebieskim przez Pszczewski Park Krajobrazowy — rez.

Jezioro Wielkie — jez. Rybojady — Borowy Mlyn — jez. Chlop - PSZCZEW
18 km

11.07.(Sr)

PSZCZEW- Szarcz — Stolun - Kuligowo - Zolwin - MIEDZYRZECZ

19 km
12.07(Cz)
MIEDZYRZECZ — dzien wolny
13.07.(Pt)

MIEDZYRZECZ - Swiety Wojciech — Gorzyca — Chycina — Bledzew —
szlakiem niebieskim —- SKWIERZYNA 30 km

14.07.(So)

SKWIERZYNA - szlakiem niebeiskim — Murzynowo — Jezierze -
GOSZCZANOWO 18 km

15.07.(Ni1)

GOSZCZANOWO - jez. Lakie — Lubiatow — szlakiem zoltym — Sowia Gora -
szlakiem zoltym - Drzewce - RADGOSZCZ 25 km

16.07.( (Po)

RADGOSZCZ - szlakiem czarnym — Miedzychod - szlakiem niebieskim —
Lawica - SIERAKOW 17 km

17.07.(Wt)

SIERAKOW — Goéra — Chalin — Prusim — szlakiem czerwonym — Kurnatowice

rez. Buki nad jez. Lutomskim — SIERAKOW 22 km
18.07.(Sr)
SIERAKOW - Piaski — szlakiem zielonym - jez. Kubek — Kobusz — szlakiem
niebieskim -~ MARYLIN 20 km
19.07(Cz)

MARYLIN - Debogora — Tomaszewo — Mokrz — szlakiem czerwonym -
WRONKI 22 km

20.07.(Pt)

WRONKI - szlakiem zoltym - BIALA 15 km
21.07(So)

BIALA — Hamrzysko — Kruez - Antoniewo - LUBASZ 16 km



TRASANRS5 -
10 — dniowa — 11 — 21 lipca 2012 r. , dl. 192 km

12.07.(Cz)

DOBIEGNIEW - szlakiem zielonym — Slonow - rez. jez. Lubowko -
ZAGORZE LUBIEWSKIE 14 km
13.07.(P)

ZAGORZE LUB. - szlakiem zoltym — Drezdenko - Nowy Trzebicz — Jez.
Rapino - GOSCIM 20 km
14.07.(So0)

GOSCIM — szl. zéltym — rez. Czaplenice — rez. Labedziniec — Lubiatow -
Sowia Gora — Radusz - Mokrzec - RADGOSZCZ 24 km
15.07.(Ni)

RADGOSZCZ — Miedzychod — Gorzycko - Dormowo — LOWYN 18 km
16.07.( (Po)

LOWYN - szlakiem zoltym — Mniszki — dolina Kamionki — Prusim - Chalin
SIERAKOW 25 km

17.07.(Wt)

SIERAKOW — Chalin - Kurnatowice — szlakiem czerwonym — rez. Buki nad
jez. Lutomskim — SIERAKOW 18 km

18.07.(Sr)

SIERAKOW - Piaski — szlakiem zielonym — jez. Kubek — Kobusz - szlakiem
niebieskim — MARYLIN 20 km

19.07.(Cz)

MARYLIN - Debogora — Tomaszewo — Mokrz — szlakiem czerwonym -
WRONKI 22 km

20.07.(Pt)
WRONKI — szlakiem zoltym - BIALA 15 km
21.07.(So)
BIALA — Hamrzysko — Krucz - Antoniewo - LUBASZ 16 km
TRASA NR 6 - MALA PALUCKA

7 — dniowa — 15— 21 lipca 2012 r. — 122 km
15.07.(Ni)
GOLANCZ - Laskownica Mala — szlakiem czerwonym — Danabérz
Bukowiec — Kobylec — jez. Durowskie — WAGROWIEC 22 km
16.07.( (Po)

WAGROWIEC - szlakiem czerwonym — Mikolajewo — Rusce - Ciesle —
ROGOZNO 20 km



17.07.(Wt)

ROGOZNO - Welna - Jaracz — PILKA MLYN 14 km
18.07.(Sr)
PILKA MLYN - rez. .Bagno Chlebowo™ — Marylowka - BABLINEK

16 km
19.07.(Cz)
BABLINEK - Kiszewo — Ruks - rez. ..Dolega™ - Jaryszewo — Kobylniki —
Slopanowo -~ OBRZYCKO ZAMEK 20 km
20.07.(Pt)
OBRZYCKO ZAMEK - Stobnica - dolina Konczaka - BORUSZYN

15 km
21.07(So)
BORUSZYN - Tarnowko - Kamionka - szlakiem zielonvm - LUBASZ

15 km
UWAGA'!

Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwos¢ zmian miejsc noclegow, a takze
odwolania trasy w przypadku niewielkiego zainteresowania uczestnikow.
Noclegi wstepne dla poszezegélnych tras beda okreslone wraz z godzina
przyjmowania na trase w potwierdzeniu przyjecia na rajd.

7. LZGLOSZENIA 1 WPISOWE

I. Zgloszenia na rajd przyvymowane beda na kartach zgloszen do dnia 31 maja
2012 r. na adres:
Oddzial PTTK
ul. Dworcowa 43
64-500 Szamotuly
Dodatkowe informacje mozna uzyskac przesylajac zapytanie na adres:
pocztala szamotuly. pttk.pl

2. Wpisowe na rajd wynosi:

Numer trasy I+ | 1 il | v Vi|4dn
Honorowi Przodownicy TP (280 [230 240 220 (230 160 130 |70
Przodownicy TP PTTK 340 280 290 |270 |280 200 160 |BO
Czlonkowie PTTK 360 (300 310 [290 300 ’;_1_3(!‘_10{} 190

| Pozostali uczestnicy 1390 [330 340 (320 (330 250 210 !Iﬂ-ﬂ_'



Wpisowe nie obejmuje oplat za udzial w splywach Kkajakowych i wycieczkach
autokarowych.

Znizki:

- dla dokonujacych zgloszenia i wplaty do dn. 10 maja 2012 r, — 20,00 zl

(trasa Vi VI — 15,00 zl, trasa 4-dn.- 10,00 zl)

- za druga 1 kolejna osobg w druzynie w przypadku rezygnacji z czesci
indywidualnych materialow krajoznawczych (folderow i map) — 30,00 zl.

- za drugie i kolejne dziecko z tej samej rodziny (do szkoly ponadgimnazjalnej

wlacznie) — 25 %.

- dzieci do lat 5 - 50 %

- opiekunowie druzyn szkolnych liczacych min. 10 uczestnikow — 50 %

Znizki nie podlegaja sumowaniu. Prosimy wybra¢ te. ktora uwazacie za
najkorzystniejsza.

UWAGA ! Wpisowe wplacone po 31 maja wzrasta o 20,00 zl bez gwarancji
otrzymania pelnych Swiadczen. Zgloszenia druzyn szkolnych muszg by¢
potwierdzone przez dyrekcje szkoly.

SWIADCZENIA DODATKOWE (dla chetnych):

Wspdlne:

- dodatkowa odznaka OWRP - 10,00 zi

- odznaki regionalne i krajoznawcze Oddzialu PTTK w Szamotulach — 10,00 21

- dodatkowa koszulka rajdowa — 15,00 zi

- dodatkowy proporczyk — 10,00 zl

- kapelusz rajdowy — 25.00 z|

- polar OWRP — 40,00 zl

- kubek OWRP - 15,00 z1

- przejazd autokarem po zakonczeniu rajdu w sobote 21 lipca na trasie Lubasz -

Krzyz — 15.00 zl (ok. godz. 17.00)

- przejazd autokarem po zakonczeniu rajdu w sobote 21 lipca na trasie Lubasz -

Poznan Glowny — 25.00 zl (ok. godz. 17.00)

- przejazd autokarem w niedziele 22 lipca na trasie Lubasz — Krzyvz — 15,00 zI

(ok. godz. 9.00)

- przejazd autokarem w niedziele 22 lipca na trasie Lubasz — Poznan Glowny -

25.00 zl (ok. godz. 9.00)

- Wycieczki autokarowe w niedziele 22 lipca 2012 r.:

1) W-1 do Poznania (Ostrow Tumski i Stare Miasto) — 35.00 zl.

2) W-2 na Szlak Piastowski (Gniezno, Ostrow Lednicki. Pobiedziska) — 45.00
zl.



Trasanrl:

1) A-1 Wycieczka autokarowa Szlakiem Walk o Wal Pomorski — 30,00 zl,

2) A-2 Wycieczka autokarowa do Miedzyrzeckiego Rejonu Limocnionego,
Goscikowa. Miedzyrzecza i Lagowa — 40.00 zl.

3) A-3 Wycieczka autokarowa Ziemia Nadnotecka i1 Krajna — 30,00 zi,

4) A-4 Splyw kajakowy rzeka Notec lub Gwda — 40,00 zl,

5) A-5 Splyw kajakowy rzeka Drawa — 40.00 zl.

Trasall :

1) B-1 Wycieczka autokarowa do Poznania — 25.00 zl,

2) B-2 Wycieczka autokarowa po Palukach (Biskupin. Wenecja. Znin) — 40.00
zl,

3) B-3 Wycieczka autokarowa Ziemia Nadnotecka 1 Krajna — 30.00 zl,

4) B-4 Splvw kajakowy rzeka Note¢ — 40,00 z|

5) B-3 Sphyw kajakowy rzeka Welna — 40,00 z1.

Trasa Il :

1) C-1 Wycieczka autokarowa do Kostrzyna 1 Parku Narodowego Ujscie Warty
~40.00 zi,

2) C-2 Wycieczka autokarowa do Gorzowa Wlkp.— 20,00 zl,

3) C-3 Wycieczka statkiem po Notect — 25.00 zl

4) C-4 Wycieczka autokarowa do Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego.
Goscikowa, Miedzyrzecza i Lagowa — 40,00 zli.

5) C-5 Splyw kajakowy rzeka Drawa — 40,00 z1.

Trasa IV :

1) D-1 Wycieczka autokarowa do Obry, Wolsztyna, Przemetu.— 25,00 zi,

2) D-2 Wycieczka autokarowa po powiecie nowotomyskim (dla chetnych do
zdobycia Odznaki Krajoznawczej Powiatu Nowotomyskiego) — 25.00 z1,

3) D-3 Wycieczka autokarowa do Miedzyrzeckiego Rejonu Umocnionego.
Goscikowa, Miedzyrzecza i Lagowa — 35.00 zi.

4) D-4 Splyw kajakowy rzeka Obra — 40.00 zi

5) C-3 Wycieczka statkiem po Noteci (lub Warcie) — 35.00 2l

6) D-6 Impreza na orientacje — 10.00 zi

Trasa 'V :

1) E-1 Wycieczka autokarowa do Miedzvrzeckiego Rejonu Umocnionego,
Goscikowa. Miedzyrzecza i Lagowa — 40,00 zl.

2) E-2 Splyw kajakowy rzeka Miala — 40.00 z1.

Trasa VI : _
1) F-1 Wycieczka autokarowa po Palukach (Biskupin, Wenecja. Znin) — 40.00,
2) F-2 Splyw kajakowy rzeka Welna - 40.00 zl.



Wpisowe na rajd prosimy wplacac na konto Oddziate P'TTK w Szamotulach
w Banku Spoldzielczym w Duszmkach Oddzial Szamotuly
or 92 9072 0002 0404 4473-2000 0001

Pa otrzvmaniu zgloszenia | wplaty orgamizatorzy byda wysyla¢ petwicedzenia
przvjecia na rajd wraz z informacja o miejscu i godzinic zbiorki na starcie oraz
ewentualnym noclegu wsigpnym.

3. SWIADCZENIA

W ramach wpisowego uczestnik rajdu olrzymuje:
1} pamiatkowy znaczek rajdowy.
2} koszulke rajdowa.
3} proporczyk.
4} pamigtkowy certyfihat uczesiniciwa,
5} migjsce na rozbicie namiotu na polu biwakowym lub boisku.
6} przewoz sprzetu biwakowego i ekwipunku na catej trasie rajdu.
7) odcisk okolicznosciowe) pieczeci,
&} informator rajdowy.
9} materialy krajoznawcze.
13 niespodzianki od sponsorow,
11} cieply posilek na mecie.
12} wstepy do muzeow i skansenow,
1 3yudzial w imprezach towarzyszacych na trasach 1 mecie,
1$Yymoiliwosé zdobycia nagrdd w konkursach.
1 5)ubezpieczenie od nastepstw meszezesliwych wypadkow

9. OBOWIALKI UCZESTNIKOW

1) posiadanie potwicrdzenia przyjecia na rajd. dowodu wplaty wpisowego i
legitymacji PTTK uprawniajacej do znizki.

1) posiadanie odpowiedniego uhioru ) ekwipunku biwakowego.

3) przestrzeganie Regulaminu Rapdu. Karty Turysty 1 zalecen Kicrownictwa,

4) posiadanie wiasnej apteczki.

10. POSTANOWIENIA KONCOWE

o

. W przypadku rezygnacji z udzialu w rajdzie po 13 czerwea 2012 ¢ wpisowe
nie podlega zwrolowi.

Wyzywicnie uczestnicy rajdu organizuia sobie we wlasnym zakresie.
Organizatorzy mie ubezpieczaja mienta uczestnikow.

‘4l b
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Uczestnicy rajdu odpowiadaja za wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody,
Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wylacznie do organizatorow
OWRP. Ich przedstawicielami na trasie sa kierownicy tras.

W przypadku drastycznych naruszen regulaminu organizatorzy dopuszczaja
mozliwosc usunigcia uczestnika lub druzyny z Rajdu.

DO ZOBACZENIA NA TRASACH LIT OWRP !

Regulamin
Odznaki Turystyczno - Krajoznawczej PTTK
»Milosnik Puszczy Noteckiej”

Postanowienia ogolne

. Odznaka Turystyezno — Krajoznawcza PTTK . Milosnik Puszczv Noteckiej™,

zwana dalej odznaka. zostala ustanowiona przez Zarzad Oddzialu PTTK w
Szamotulach w celu popularyzacji waloréw Puszczy Noteckie) — jej historii,
obiektow przyrodniczych i zabytkow.

. Pod pojeciem Puszczy Noteckiej rozumie sie obszar ograniczony od pélnocy

rzeka Notec, od zachodu i poludnia rzeka Warta, od polnocnego —wschodu
droga Czarnkow — Ludomy — Rogozno ( z wylaczeniem Rogozna) i od
wschodu linia kolejowa i droga Oborniki WIkp. — Rogozno. Miejscowosci
poloZzone na obrzezach Puszczy traktowane sa jako jej integralna czesc.

. Odznaka posiada trzy stopnie: brazowy. srebry i zloty | moze ja otrzymac

kazdy. kto ukonczyl 7 lat i spelnil warunki niniejszego regulaminu.

Odznake mozna zdobyvwac podczas wycieczek indywidualnveh i

zespolowych w ramach dowolnej dyscypliny turystyki kwalifikowanej.

Maksymalny okres zdobywania odznaki w stopniu brazowvm i srebrmym

wynosi 3 lata, natomiast w stopniu zlotym 5 lat.

Dla potrzeb zdobywania odznaki:

a) ustala sie podzial Puszczy Noteckiej na 4 strefy: zachodnia. srodkowo —
zachodnia. srodkowo-wschodnia i wschodnia. Granicami podzialu
Puszczy na wymienione strefy sa drogi

b) przyjmuje si¢ podzial jezior polozonych na terenie Puszczy na 4 grupy:
sierakowskie. soleckie. nowokwieckie 1 mialskie.



Warunki zdobywania

7. Podstawa do ubiegania si¢ 0 przyznanie odznaki jest przeznaczona do tego
celu ksiazeczka odznaki uprawianej turystyki kwalifikowanej lub
samodzielnie opracowana kronika. zawierajace wpisy dotyczace przebytych
tras, zwiedzonvch obiektow wraz z potwierdzeniami.

8. Spelnienie wymagan udokumentowane winno by¢ potwierdzeniami w
postaci uzyskanych w terenie pieczatek lub biletéw wstepu. Do
potwierdzania uprawnieni sa rowniez przewodnicy. przodownicy i
instruktorzy PTTK.

9. Warunkiem zdobycia odznaki w stopniu brazowym jest:

a) odbycie 3 wycieczek turystveznych o lacznej dlugosci 30 km. w tym
przebycie 10 km szlaku znakowanego.,

b) zwiedzenie 2 miast polozonych na obrzezach Puszczy Noteckiej
(dopuszcza si¢ zwiedzenie tylko 1 miasta, ale wowczas drugie nalezy
zwiedzi¢ dodatkowo przy zdobywaniu stopnia srebrnego).

¢) zwiedzenie 15 obiektow krajoznawczych.

10.Warunkiem zdobycia odznaki w stopniu srebrmym jest:

a) odbycie 5 wycieczek turystveznych o lacznej dlugosci 50 km, w tym
przebycie 20 km szlaku znakowanego na terenie co najmniej 2 stref.

b) zwiedzenie 3 miast polozonych na obrzezach Puszczy Noteckiej.

¢) zwiedzenie 20 obiektow krajoznawczych, w tym:

- I rezerwatu przyrody.
| muzeum,
4 pomnikow przyrody,
- 5 zabytkow architektury,
- 2 miejsc pamieci narodowe;j.

d) odwiedzenie co najmniej 5 jezior puszczanskich.

I 1. Warunkiem zdobycia odznaki w stopniu zlotym jest:

a) odbycie 7 wycieczek turystycznych o lacznej dlugosci 70 km. w tym
przebycie 30 km szlaku znakowanego.

b) zwiedzenie 3 miast polozonych na obrzezach Puszczy Noteckiej.

¢) zwiedzenie 25 obiektow krajoznawczych, w tym:

- 2 rezerwatu przyrody,
- 1 muzeum.
- 5 pomnikow przyrody,
- 7 zabytkow architektury.
- 3 migjsca pamieci narodowej.
d) odwiedzenie co najmniej 7 jezior z 3 wymienionych w pkt. 6 grup.



Postanowienia koncowe

12.Odenake wszystkich stopni przyznaje Referat Werviikacviny Qddziahi
PTTK w Sramotulach. Odznake w stopniiu brazowym moga przyzaawad
tah e inne upowaznione jednostki PTTK. dzialajace na terenie Puszczy
Noteckie).

13.130 odznaki stopnia brazowego i srebrnego moina zaliczyé rwiedzone
obiekty i wyecieczki odbvte przed dniem wejicia w zycie ninigjszega
regulaminu. podczas organizewanych od 1991 r. Zlotdw Mitosnikow
Puszezy Noteckie).

14 Interpretacya regulaminu nalezy do Zarzadu Oddzialu PTTK w Szamotutach.

15. Regutamin odznaki wszedt w zycie 2 dniem [ lipca 2003 r. i obowiazuje ze
zmianami wprowadzonvm! w dn. 4 marca 2004 r,






